
                                                      
EL FENOMENO DE LA MIGRACIÓN IMPACTA LA ECONOMIA PERO 

TAMBIÉN GENERA UN IMPACTO AFECTIVO A NIVEL FAMILIAR 
 
Las tendencias y las consecuencias de la migración internacional en Costa Rica 
fueron tema de análisis en un estudio elaborado por el Director de Proyectos de la 
Academia de Centroamérica, Oswald Céspedes Torres, para la Fundación Konrad 
Adenauer. 
 
Son diversos los factores que se asocian a las tendencias migratorias en Costa 
Rica, entre ellos destaca el hecho de que nuestro país, junto con Panamá, son los 
países con mayor ingreso per cápita, alrededor de unos $6.000 dólares anuales; 
les siguen El Salvador, Guatemala con alrededor de $3.000. Honduras y 
Nicaragua son los países con los menores ingresos de la región, por debajo de los 
$1.500 dólares por año. 
 
En relación con el ingreso mayoritario de nicaragüenses a Costa Rica durante la 
década de los ochentas, la investigación del Dr. Céspedes señala que hay 
factores de atracción como por ejemplo que el PIB per cápita del país es 6 veces 
mayor que el de Nicaragua, la amplia cobertura de servicios básicos, la extensa y 
poco vigilada línea fronteriza y el ambiente de paz social. Entre los factores de 
expulsión están la alta incidencia de la pobreza, la inestabilidad política y la 
escasez de oportunidades. 
 
El ingreso masivo de nicaragüenses hizo crecer la población económicamente 
activa y dicha población se constituyó en una fuerza laboral importante en los 
sectores agropecuario, construcción y servicio doméstico. 
 
El estudio destaca las difíciles condiciones, en 2007 versus 2002, para los hogares 
con jefe nicaragüense, citando entre esos factores: una mayor cantidad de 
hogares nicaragüenses, menos horas laboradas por las personas ocupadas de 
dichos hogares, un mercado laboral difícil para obtener trabajo y el hecho de que 
algunas políticas públicas pueden estarlos excluyendo, tal como el régimen no 
contributivo de pensiones de la CCSS). 
 
 
 
 
 
 



La otra cara de los flujos migratorios 
 
Costa Rica presenta un flujo migratorio reciente pero importante hacia el exterior, 
especialmente hacia los Estados Unidos de América y, aunque representa sólo el 
2% de la población, éste tiene un impacto relevante en aspectos relacionados con 
la pobreza y la distribución del ingreso. 
 
El estudio de Céspedes identifica las zonas con mayor expulsión de migrantes, a 
saber: Pérez Zeledón y la Zona de Los Santos (Dota, Tarrazú y León Cortés). Los 
costarricenses en los EE. UU. se concentran en California, Florida, Nueva Jersey y 
Nueva York. 
 
Para conocer el impacto de las remesas que envían los costarricenses radicados 
en el exterior a sus familiares, se realizó una encuesta a 100 hogares receptores 
de la Zona de Los Santos. 
 
El estudio  revela que hay existencia generalizada de sufrimiento en los hogares 
por el hecho de la emigración internacional, consecuencia del impacto afectivo; 
todo ello, a pesar de las remesas recibidas. Existe disconformidad o infelicidad a lo 
interno del hogar, pero ésta podría estar siendo mitigada, de alguna manera, al 
recibirse mayores montos de remesas, señaló Oswald Céspedes durante la 
presentación del estudio. Agregó que “las remesas recibidas por los hogares 
entrevistados en Los Santos tienen un efecto positivo sobre la reducción de la 
pobreza”. 
 
El Dr. Céspedes destacó la evidencia de que las remesas reducen la desigualdad 
de ingresos en los hogares receptores de remesas en la zona analizada. Dicho 
coeficiente pasó de 0,47 para la distribución del ingreso sin remesas a 0,43 al 
contabilizar dentro del ingreso las remesas; resultados consistentes con la 
evidencia internacional citada en Fajnzylber y López (2007, Editores). 
 

Recomendaciones 

• Concientizar acerca del fenómeno migratorio 

o La migración es un fenómeno mundial y es importante que la 
sociedad costarricense mantenga una actitud abierta y sobre todo 
que sea consciente de los efectos nocivos de la discriminación 
xenofóbica. 

 

• Fomentar el respeto hacia los derechos humanos y laborales de los 
inmigrantes 



o Es fundamental fomentar el respeto a los derechos humanos y 
laborales de los inmigrantes ante las empresas y patronos, con el fin 
de mejorar sus condiciones humanas y laborales. 

 

• Fomentar la regularización de los inmigrantes 

o Para garantizar su inclusión en la cobertura de los servicios básicos 
(salud, educación, servicios públicos). 

 

• Mejorar el uso de garantías financieras 

o Bancarizar al inmigrantes de manera que tengan acceso a la banca 
de desarrollo  para impulsar su participación en proyectos 
empresariales viables. 

 

• Fomentar la bancarización de las remesas 

o Especialmente de Costa Rica hacia Nicaragua (sur-sur) y de Estados 
Unidos hacia Costa Rica (norte-sur). 

 

• Mejorar los registros de remesas 

o De forma tal que las familias receptoras sean sujetas de crédito y 
puedan acceder  a microcréditos y servicios financieros por parte de 
instituciones de financiamiento formales y organizaciones de 
microfinanzas. 

 

• Mejorar la educación financiera. 

o Para reducir la informalidad en el envío de remesas incluyendo como 
actores a los bancos comerciales y a organizaciones de 
microfinanzas  tanto de Costa Rica como de Nicaragua. 

 

 



 

El impacto de la emigración y las remesas. $600 millones en el 2008 

Juan Diego Trejos, investigador del Instituto de Investigaciones en Ciencias 
Económicas (IICE-UCR) al comentar el aspecto de la inmigración destacó la 
diversificación de las nacionalidades y dijo que en la presente década, ya no sólo 
llegan nicaragüenses, sino que ahora llegan colombianos, estadounidenses, 
mexicanos y europeos. 
 
En cuanto a la salida de costarricenses al exterior, este fenómeno experimento, 
según Trejos,  una fuerte aceleración con el correspondiente impacto en el 
volumen de las remesas. 
 
“La emigración es menor que la inmigración pero tiene el impacto de las remesas 
que llegaron a una cifra cercana a los $600 millones en el 2008. Costa Rica no es 
un país receptor de remesas, como los países del resto de Centroamérica, pero no 
es una cantidad despreciable”, argumentó  el investigador del IICE-UCR. 
 
Consecuencias de la migración 

• Beneficios personales 

o Aumento en las posibilidades de empleo e ingresos 

• Mejora de la eficiencia 

o Trabajos más productivos y aumento de producción 

• Efectos externos o a terceros 

o Negativas (aumento de los problemas en los servicios públicos 
(salud, educación, transporte, vivienda, contaminación, violencia). 

o Positivas (transferencia de tecnologías, desarrollo de nuevas 
empresas y renovación del aspecto cultural. 

• Efectos fiscales 

o Pago de impuestos indirectos 

 

Consecuencias de la emigración  
• Beneficios personales 

o Aumenta sus posibilidades de empleo e ingresos: 10% al 15% de 
rendimiento. 



o Acumula experiencia 

o Capital Humano específico y Capital  financiero. 

• Mejora eficiencia 

o Empleo se asigna a trabajos más productivos.  

• Externalidades reales Negativas: 

o Se pierden recursos invertidos en formación y frutos potenciales del 
trabajo futuro (fuga cerebros),  costos psíquicos   

• Externalidades pecuniarias:  

o Redistribuyen ingresos entre personas y grupos 

o Trabajadores locales: escasez relativa puede subir salarios. 

o Remesas pueden posibilitar superar umbrales de pobreza. 

o Remesas podrían reducir desigualdad en tanto beneficien a los de 
menores ingresos. 

o Remesas puede ser un medio para crear capacidades de generación 
de ingreso autónomo y permanente.  

 
Desafíos futuros 
 
El Investigador del Instituto de Investigaciones en Ciencias Económicas, Juan 
Diego Trejos, considera que la emigración internacional es resultado de limitadas 
oportunidades laborales que no satisfacen las expectativas de las personas, por lo 
que se requiere una política de generación de empleo de calidad. 
 
La crisis global y endurecimiento de la política migratoria en Europa sugieren una 
posible reversión o al menos desaceleración del flujo migratorio hacia el exterior, 
junto a un posible aumento del flujo de llegada, lo que evidencia la necesidad de  
una política migratoria. 
 
Y por último, las remesas se verán golpeadas por la crisis afectando la situación 
de los hogares dependientes de ellas. Para aminorar el impacto, se requiere 
reducir el costo de envío y promover su uso productivo, de manera que se 
aumente no sólo el ingreso transitorio de los hogares receptores sino su ingreso 
permanente. 
 


